T Las necesidades
humanas

Saberes previos

2. Situvieras que habitar en una isla desierta,
(qué deberfas tener para poder vivir?

2. iConsideras que las necesidades son
diferentes para cada persona?

3. iConsideras que tener teléfono celular es
una necesidad? ;Por qué?

Identificar qué es una necesidad.
Clasificar las necesidades humanas.

Reconocer como los seres humanos
satisfacen las necesidades.

Qué es una necesidad?

Una necesidad es aquello que es indispensable para vivir de una manera
digna y adecuada; por ejemplo, alimentarse, vestirse, dormir, tener una
vivienda, descansar, estudiar.

Hay necesidades basicas o primarias y necesidades sociales o secundarias.

Las necesidades basicas o primarias

Estas necesidades resultan absolutamente

indispensables para mantener la vida; por tanto,

no se pueden reemplazar. Entre ellas:

e Consumir alimentos y bebidas para contar
con una buena salud.

o Vestirse y tener una vivienda.

® Respirar oxigeno, para mantenerse con vida.

Las necesidades secundarias

e Son aquellas que brindan bienestar a las personas.
Pueden ser reemplazadas y satisfechas de varias
maneras. Por ejemplo, tener ciertos bienes como
un teléfono celular o un automavil, ver television,
escuchar masica, viajar, vestir a la moda, entre otras.

e lasatisfaccion de las necesidades secundarias
depende de los gustos y de las condiciones
economicas de cada persona.
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La piramide de las necesidades humanas

Para clasificar las necesidades, algunos autores, como Abraham Maslow,
proponen una piramide con cinco niveles. En la base se encuentran las
mas indispensables y en la ctispide las menos necesarias.

Las necesidades de la ctispide se satisfacen si las de la base también
estdn satisfechas.
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Vocabulario
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Autoestima (p. 8): es el I
sentimiento de aceptacién Y :
aprecio hacia nosotros mismos. 1
1

1

1

1

Autoimagen (p 8): es la imagen
que tenemos de nosotros mismos.
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Todos con las mismas necesidades En Chad, pas africano, nos gusta

la SOP(Z con carne de OV€](Z.

El autor chileno Manfred Max Neef dice
que todas las personas en el mundo tienen
unas necesidades iguales y que la tnica
diferencia es la manera como se satisfacen,
lo cual depende del lugar donde viven y de
la cultura a la que pertenecen.

Por ejemplo, todas las personas del mundo
necesitan alimentarse, pero no todas
consumen el mismo tipo de alimentos.

A muchos en Estados Unidos nos gusta la En Kuwait comemos el
comida precocida Y las hamburguesas, poHo birqani con arroz.

O 0bserva y comenta c6mo se atienden
necesidades de vestirse, en diferentes culturas.

empresariales

1. Lee la historia:

Juan durmié toda la noche después de haber realizado sus tareas. Al otro dia su
mama lo desperto, tom6 un baio, desayuno, arreglo su cuarto y saco el perro al
parque, por lo que su mama lo felicité. Cuando sali6 para el colegio, se despidio de
cada uno de los miembros de su familia con un abrazo y un beso. Al llegar alli, su
profesora le reviso las tareas y le puso una carita feliz por lo bien que las hizo; en el
recreo jugd con sus amigos y compartio las onces con su amiga Laura.

2. Elabora una lista de las actividades que realizé Juan. Escribe al frente la clase de necesidad
que logrd satisfacer, segiin la pirdmide de la pagina 8.
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Evaluacidon

1. Completa las frases con las palabras d€l recuadro.

autorrealizacion - seguridad - socia - reconocimiento - fisiologica

Si consumo alimentos nutritivos estoq satisfaciendo una necesidad

o 8

En las competencias deportivas, cuando gano un premio cubro mi necesidad de

El cuidado que me dan mis padres satisface mi necesidad de

R

d. Sime ponen una vacuna, estoq cubriendo una necesidad

e. Cuando juego con los nifios de mi vecindario estoq satisfaciendo mi necesidad

f. Cuando hago planes Y los comparto con mi familia sobre lo que deseo ser cuando grande, estoq

manifestando una necesidad de

g Cuando camino por la calle Y encuentro oﬁciales de polic(a, plenso que ellos satisfacen nuestra
necesidad de

h. Mi hermana desea ser una trabajadora social destacada cuando sea grande; esto satisfard su necesidad

de

[ Haq baiios muy aseados en mi colegio; tener baiios aseados sirve para satisfacer nuestras necesidades

j. Hoq en el colegio presente’ mi proqecto de matemdticas Y el profesor estuvo tan satisfecho que todo
el curso me dio un fuerte aplauso, lo cual me hizo sentir muy bien. Ello satisﬁzo mi necesidad de

2. Explica por qué tener un teléfono celular o un videojuego se considera una necesidad secundaria.

3. Argumenta la frase que aﬁrma que existen unas necesidades iguales para todas las personas de cualquier
parte del mundo, pero que cada cual las satisface de manera diferente,
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